2. OBJETIVOS GENERALES DE LA MATERIA.

1. Ofrecer una visión general y polivalente del campo profesional de la Salud, su organización, dominio profesional y estructuras que lo forman.

2. Adquirir unos conocimientos básicos de las áreas fundamentales sobre las que se basan los contenidos y actividades de los ciclos superiores del àrea sociosanitaria y que formarán parte de la prueba de acceso a los mismos.

3. Poner al alumno en contacto con la realidad  de la labor profesional que se deriva de las diferentes opciones sociosanitarias, permitiéndole un contraste previo con sus expectativas.

4. Conocer y comprender el concepto de salud, reconocer los orígenes de la enfermedad y las implicaciones e importancia del medio en su aparición.

5. Comprender los elementos que determinan que una patología sea considerada social, asi como la relación existente entre factores socioeconómicos y salud.

6. Conocer la repercusión que el hecho de enfermar tiene sobre la familia y el entorno social del pacientes y la necesidad de la ayuda institucionalizada como complemento y/o sustitución de la red social próxima.

7. Saber plantear estrategias de protección y fomento de la salud frente a algunas de las enfermedades de elevada prevalencia.

8. Reconocer las etapas biológicas humanas, describir sus características y los problemas propios de cada etapa, así como las medidas de apoyo social con las que se cuenta.

9. Adquirir unos conocimientos sobre el proceso gestacional que le permitan formarse una opinión sobre problemas de actualidad como la terapia génica, la fecundación asistida , el consejo gestacional o la anticoncepción.

10. Conocer estrategias básicas que contribuyan a la mejora del proceso comunicativo en su ámbito de influencia.

11. Conocer los principios fundamentales de la bioética y su concreción en los derechos y deberes de los pacientes.

12. Conocer los principios de educación sanitaria, comprender sus mensajes y aplicar sus métodos en distintos ámbitos de aplicación.

ESTRUCTURA DE LOS CONTENIDOS.

Tema nº 1 : "La salud y sus condicionantes."

1.1. Conceptos de Salud.

1.2. El medio y sus componentes.

1.3. Conformación del medio ambiente sociocultural.

1.4. Implicaciones sociales de importancia para la salud

1.5. La enfermedad y sus causas.

1.6. La patología social.

Tema nº 2: " Aspectos sociales de las enfermedades y enfermedades de importancia social."

1. Condicionantes sociales y enfermedad.

2. Conceptos básicos de prevención primaria, secundaria y terciaria.

3. Procesos crónicos y degenerativos..

4. Enfermedades mentales..

5. El cáncer.

6. Prevención. enfermedades transmisibles (VIH) e infecciones nosocomiales.

Tema nº 3: "Atención sociosanitaria en etapas biológicas específicas".

1. Etapas biológicas humanas.

2. Asistencia sociosanitaria en el niño.

3. Asistencia sociosanitaria en la adolescencia. 

4. Asistencia sociosanitaria en el anciano.

5. Atención sociosanitaria en áreas específicas:

5.1. Medicina del deporte y actividad física a lo largo de la vida.

5.2. Atención a la maternidad.

5.3. Consejo genético. (Optativo)

5.4. Problemática asociada a la reproducción: (Optativa)

Tema nº 4: "El trabajo con personas, aspectos básicos y diferenciales."

1. El hecho humano. La persona como objeto de trabajo.

2. Aspectos psicológicos y comunicativos en la relación humana.

3. Habilidades específicas en la comunicación.

4. La persona como objeto de derechos. La dignidad de la persona como criterio de referencia.

· Principios fundamentales de bioética.

· Derechos y deberes de los pacientes en el Sistema sanitario español.

Tema nº 5: "Educación sanitaria.

1. Educar en salud.

2. Métodos.

3. Campos de interés.

