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] Unidad de trabajo N° 5: Equipos de proteccién individual (EPI)

Actividad 5.3: Guias del Instituto Nacional de seguridad e Higiene en el trabajo
(Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales)

Introduccién
Se trata de conocer la documentacion que a través de este organismo se pude obtener en
todo lo relativo a Proteccion Riesgos y Seguridad Laboral.

Objetivo:

Conocer y manejar las guias que este organismo tiene editadas en los apartados relativos a
los EPI estudiados en este capitulo.

Actividad a realizar:

Utilizando Internet descargar las guias que este organismo pone a nuestra disposicion
relacionadas con los protectores utilizados en los distintos tipos de EPI estudiados en este

capitulo

Organizar esta informacion creando una carpeta dentro de la de Legislacion con el nombre
de Guias de EPI

Realizar un indice de las guias encontradas relacionadas con este tema.

El indice realizado se entregara como una actividad mas y se realizara como tarea en casa.



