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RECOMENDACIONES GENERALES DE SEGURIDAD:

1. Compruebe que el area de soldar tenga un piso de cemento o de
mamposteria.

2. Guarde todo material combustible a una distancia prudente.
3. No use guantes ni otraropa que contenga aceite o grasa.

4. Esté seguro que todo alambrado eléctrico esté instalado y
mantenido correctamente. No sobrecargue los cables de soldar.

5. Siempre compruebe que su maguina esta correctamente
conectada a la tierra. Nunca trabaje en una area humeda.

6. Apague la maquina soldadora antes de hacer reparaciones 0
ajustes, para evitar choques.

7. Sigalas reglas del fabricante sobre operacidon de interruptores y
para hacer otros ajustes.

8. Proteja a otros con una pantallay a usted mismo con un escudo
protector. Las chispas volantes representan un peligro para sus
0jos. Los rayos del arco también pueden causar qguemaduras
dolorosas.
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e Proteccion Personal

1. Mascara de soldar, protege los 0jos, la cara, el cuello y debe
estar provista de filtros inactinicos de acuerdo al proceso e
intensidades de corriente empleadas

Un casco soldador o escudo de mano adecuado es necesario para
toda soldadura por arco.

2. Guantes de cuero, tipo mosquetero con costura interna, para
proteger las manos y mufiecas.

3. Coleto o delantal de cuero, para protegerse de salpicaduras y
exposicion a rayos ultravioletas del arco.

4. Polainas_y casaca de cuero, cuando es necesario hacer
soldadura en posiciones verticales y sobre cabezal deben usarse
estos aditamentos, para evitarlas severas quemaduras que puedan
ocasionar las salpicaduras del metal fundido.

5. Zapatos de seguridad, que cubranlos tobillos para evitar €l
atrape de salpicaduras.

6. Gorro, protege el cabello y el cuero cabelludo, especialmente
cuando se hace soldadura en posiciones.
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RECOMENDACIONES:

o No se realizaran trabajos de soldadura utilizando lentes de
contacto.

o Se comprobara que las caretas no estén deterioradas puesto que
si asi fuera no cumplirian su funcion.

o Verificar que el cristal de las caretas sea el adecuado para la tarea
gque se va a realizar.

o Para picar la escoria o cepillar la soldadura se protegeran los 0jos.
o Los ayudantes y aquellos que se encuentren a corta distancia de
las soldaduras deberan usar gafas con cristales especiales.

o Cuando sea posible se utilizaran pantallas o mamparas alrededor
del puesto de soldadura

o Para colocar los electrodos se utilizaran siempre guantes, y se
desconectara la maquina.

o La pinza debera estar lo suficientemente aislada y cuando este

bajo tension debera tomarse con guantes.
o Las pinzas no se depositaran sobre materiales conductores.
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Sequridad eléctrica al usar una maquina EEEEEETET—
soldadora. Ml

[ ] e Maquina soldadora (Fuente de Poder).
— a) Circuitos con corriente.
— b) Linea de tierra.

— ¢) Cambio de polaridad. e
— d) Cambio de rango de amperaje. mu, S s
— e) Circuito de soldadura. = @ﬁ -/
il +
__u ll ~
1 eSeguridad en operaciones de soldadura. T

— a) Recomendaciones.

— b) Condiciones ambientales




SEGURIDAD

Riesgos de Incendio

RIESGO DE INCENDIO

Nunca se debe soldar en la
proximidad de liquidos
inflamables, gases,vapores,
metales en polvo o polvos
combustibles.

Cuando el area de soldadura
contiene gases, vapores o
polvos, es necesario mantener
perfectamente aireado y
ventilado el lugar mientras se
suelda.

Nunca soldar en la vecindad
de materiales inflamables o de
combustibles no protegidos.
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VENTILACION

Ventilacién Ventilacion:

Y Soldar en areas
confinadas sin ventilacion
— adecuada puede
considerarse una
operacion arriesgada,
porgue al consumirse el
oxigeno disponible, a la
par con el calor de la
soldadura y el humo
restante, el operador
gueda expuesto a severas
molestias y enfermedades.
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HUMEDAD

Humedad:

La humedad entre el cuerpo y
algo electrificado forma una linea
a tierra que puede conducir
corriente al cuerpo del operador y
producir un choque eléctrico.

El operador nunca debe estar
sobre una poza o sobre suelo
hdmedo cuando suelda, como
tampoco trabajar en un lugar
himedo.

Debera conservar sus manos,
vestimenta y lugar de trabajo
continuamente secos.
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 Se designa como gas a todo elemento o
compuesto gue exista habitualmente en estado
gaseoso, diferente a los estados liquidos y
solido, a presion y temperatura normales (15° C,
1 atmadsfera).

e Se usa el concepto “vapor” para la fase
gaseosa de cualquier elemento o compuesto
gue, en las mismas condiciones, es
normalmente liquido o sdlido.

* Once elementos tienen la condicion de gases en
su estado puro



Clasificacion de los gases.

- Clasificaciobn segun propiedades

guimicas. ‘?‘ ]
1 e Gases inflamables.
RIESGO DE ASFIXIA
.
1 e Gases no inflamables.
] e Gases neutros o inertes.
1 e Gases reactivos.
] e Gases toxicos.
1 e Gases corrosivos.

GASES

INFLAMABLES
ESPONTANEAMENTE

- Clasificacion segun propiedades fisicas.

] e Gases comprimidos.
1 e Gases licuados.
] e Gases criogenicos.




GASES INDUSTRIALES
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VALVULAS Y REGULADORES
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. Caperuza.
. Tensor.
. Contratuerca fijacidn ra-

quiacidn.

. Precinto.

. Resorte.

. Wastago.

. Tapa guia.

. Disco de cierre u oblu-

radar.

Tornillo de fijacién del
anillo de ajuste.

. Tobera de entrada.
. Palanca de apertura ma-

nual,

. Cupula o Arcada.

. Placas resorte,

. Cuerpo.

Anillo de ajuste o regula-

cion.
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Caracteristicas que deben cumplir los almacenes:

Emplazamiento y construccién; estara prohibida su ubicacion
en locales subterraneos, pasillos, tuneles, aparcamientos, etc.
Los suelos serdn planos y de material dificilmente
combustible.

Ventilacion; la superficie total de huecos con comunicacion
directa, no debera ser inferior a 1/18 de la superficie total del
suelo del area de almacenamiento.

Ubicacion; posible con otras actividades que no afecten
botellas.

Construccion; separacion entre inflamables y otros, 6 metros
0 RF-30 de 2 metros.

Extintores; minimo 3 de eficacia 89B.
Las zonas de almacenamiento de botellas, deben tener

indicados los tipos de gases almacenados, asi como la
prohibicion de fumar o de encender fuegos.

SEPARACION DE BOTELLAS
DE GASES INFLAMAELES ¥ OTROS GASES
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recipientes.

e N CPALES RIESGOS D O

Principales riesgos de los gases

Riesgos de los gases en sus recipientes.

Riesgos de los gases fuera de sus

Riesgos propios de su actividad.

1 e« Riesgo de asfixia.

1 e Riesgo de quemaduras
criogénica

1 e Riesgo de sobre oxigenacion.

1 « Riesgo deincendio.

1 « Riesgo eléctrico.

[]

Sequridad en el manejo de gases.

([ J
gases.

Factores de riesgo en manejo de

a) Identificacion de los gases

b) Toxicidad.

c) Alta presion.

d) Estado de conservacion de los
cilindros.

e) Inflamabilidad.

f) Factores de riesgo en manejo de
gases criogénico



Entre otros riesgos a considerar en soldadura, desde el punto de
vista de la seguridad, se senalan los derivados de:

a) Soldadura oxiacetilénica

— Caracteristicas de los gases utilizados (incendios y explosiones).

— Condiciones de transporte y almacenamiento de botellas de gases.

— Proyeccién de metal fundido o contacto con piezas calientes (quemaduras).
— Proyeccién de particulas (dafios en 0jos).

— Caracteristicas de las piezas a soldar (cortes, caidas de objetos, etc.).

— Caracteristicas del puesto de trabajo (caidas a distinto nivel).

b) Soldadura eléctrica

— Contactos eléctricos directos en circuitos de acometida y/o soldeo.
— Contactos eléctricos indirectos.

— Proyeccidon de metal fundido, caracteristicas de las piezas a soldar y del puesto de
trabajo.

— Caidas a distinto nivel, etc.



RIESGOS HIGIENICOS
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« Los problemas higiénicos que se presentan en las operaciones de soldadura
se deben a:

— los humos metalicos procedentes de los materiales a soldar (tanto del metal
base como del recubrimiento o material de aportacion)

— los humos procedentes de recubrimientos de las piezas a soldar (pinturas o
productos derivados de sustancias desengrasantes, galvanizado, cromado, etc.).

— Por otra parte, las altas temperaturas que se producen en la operacion originan
la ionizacion de los gases existentes en el aire formandose ozono y oxidos
nitrosos.

— Otros tipos de riesgos son los debidos a contaminantes fisicos originados por las
radiaciones UV y en algunos tipos de soldadura por ruido, sobre todo en las
operaciones de caldereria.



FACTORES DE RIESGO
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Los vapores y los gases que se desprenden de los procedimientos
de soldadura . El riesgo depende
de:

« El método que emplee para soldar (tal como MIG [soldadura al arco en
atmosfera de gas inerte con electrodo consumible], TIG [soldadura con arco
de tugnsteno], o con varilla).

 El material de que esté hecha la varilla de soldar (el electrodo).

 Los metales de relleno y los metales de base (tales como acero liviano y
acero inoxidable)

« Las pinturas y otros revestimientos de los metales que esté soldando
 Laventilacion.
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FACTORES DE RIESGO

HUMOS Y GASES DE SOLDADURA

NNUUOU O

ALGUNOS DE LOS METALES
TOXICOS.

o El acero inoxidable contiene
niquel y cromo. El niquel causa
asma. El niquel y el cromo pueden
ocasionar cancer. El cromo puede
ocasionar problemas respiratorios y
"agujeros" entre las fosas nasales.

) El acero liviano (acero rojo)
y el acero al carbono contienen
manganeso. El manganeso puede
ocasionar la enfermedad de
Parkinson la cual lesiona los nervios
y los musculos.

) El cinc en el metal
galvanizado o en la pintura puede
ocasionar lo que se conoce como
fiebre por vapor de metal la cual
le hara sentir como que tiene un
resfrio fuerte y desaparece en unas
pocas horas o dias después de
haber sido expuesto.

REVESTIMIENTOS y RESIDUOS

[

) El plomo (contenido en
algunas pinturas) puede ocasionar
envenenamiento por plomo—
dolores de cabeza, sensibilidad en
los musculos y las articulaciones,
nausea, retortijones, irritabilidad,
pérdida de la memoria, anemiay
dano en los rinones y el sistema
nervioso. Si el polvo del plomo
penetra en su hogar a través de su
ropa o sus zapatos, podria también
enfermar a su familia, en particular
a los nifos.

) El cadmio (contenido en
algunas pinturas y rellenos) puede
ocasionar problemas en los rifiones
y también cancer.
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FACTORES DE RIESGO

HUMOS Y GASES DE SOLDADURA

MATERIALES PELIGROSOS

DISOLVENTES

. Soldaduras hechas
sobre disolventes , o cerca de
ellos, pueden generar fosgeno,
un gas venenoso. El gas puede
producir liquido en los
pulmones. Quiza ni siquiera
note el problema hasta horas
después de haber terminado de
soldar. Pero el liquido en los
pulmones puede ocasionar la
muerte.

[

GASES

) Cuando se utiliza diéxido de
carbono como blindaje, se puede
formar mondxido de carbono el cual
lo puede matar. El monéxido de
carbono también se puede formar
en la soldadura de oxiacetileno.

) El arco de soldadura puede
formar ozono y 6xidos nitrosos
traidos del aire. La soldadura MIG y
T1G producen la mayor cantidad de
0zono, especialmente cuando se
suelda aluminio. Estos vapores
irritan los ojos, la nariz, la garganta
y los pulmones y pueden dafar los
pulmones.

) Los 6xidos nitrosos
pueden producir liquido en los
pulmones
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CONTAMINANTES PRESENTES EN SOLDADURA

Contaminantes TLV Contaminantes TLV
Oxido de hierro 5 mg/m3 Ozono (0,05, 0,1) p.p.m.
Oxido de cromo 0,5 mg/m3 NO2 3 p.p.m.
Oxido de aluminio 10 mg/m3 co 25 p.p.m.
Oxido de niquel 1 mg/m3 Cco2 5000 p.p.m.
Oxido de cobre 0,2 mg/m3 Fosgeno (0,02 , 0,08) p.p.m.
Oxido de plomo 0,15 mg/m3 Humos (NCOF) 5 mg/m3

Oxido de cinc 5 mg/m3



FACTORES DE RIESGO
HUMOS Y GASES DE SOLDADURA

Sistema de prevencion de
humos de soldadura

° Fijos.
. Moviles.
. Ventilacion general
o Extraccion incorporada en
la  pistola de soldadura
-
. SEB-C0=
o Extraccion incorporada en —
la  pantalla de proteccion @




FACTORES DE RIESGO
HUMOS Y GASES DE SOLDADURA

Fijos Méviles

[k,

m.m

A | GO0 méx
B 120
C a0
1}
E 120 1 .- Extractor
F 120 2.- Zopores
G =00 3 gundudcm dgtexﬁulsién
- .- Boca de captacion
H | 2000 :
s 5.- Conducto de expulsion
E.- &zpirador con fitro




FACTORES DE RIESGO
HUMOS Y GASES DE SOLDADURA

SISTEMAS DE PREVENCION de HUMOS DE SOLDADURA

Extraccion incorporada a la pistola de soldadura Extraccion incorporada en la pantalla de
proteccién

Gas protector

WEL Y
AEAETTON
b 'I\EIH \

A verﬁiladur




FACTORES DE RIESGO
HUMOS Y GASES DE SOLDADURA




FACTORES DE RIESGO

Fexdiacion vis ible

Foscd eacpon inf o g Ko o ion uilferur s bsta

Radiaciones UV y Luminosas

- El espectro electroma

000 2000 1500 ADD  FOO Ll

- Generalidades.

- Tipos de radiaciones y efectos sobre
el hombre.

- Protecciones.

UV cercano | UV-A 315 nm -
380 nm
1 e Proteccion individual
UV medio uUv-B 280 nm -
e Proteccién de la vista 315nm
— a) Relacion entre los grados de protecciony | UV lejano FUV 200 nm - FUV + VUV = UV-
sus valores de transmision 280 nm C
— b) Grados de protecciéon para soldadura con UV en el VUV 100 nm - FUV + VUV = UV-
areo. L vacio 200 nm C
rasurado por arco eléctrico y corte

por chorro de plasma

1 e Protecciones generales o colectivas



FACTORES DE RIESGO
& oo oy T comvoor s

Riesgos debidos a los rayos nocivos

Zona Longitud de onda Entorno Lesiones

uv-C 100 a 280 nm Entorno Industrial. Foto queratitis, eritema, cancer y pérdida de
Soldadura de Arco. vision.

UVv-B 280 a 315 nm Luz solar. Cataratas, eritema, cancer.

Entorno industrial

UV-A 315 a 400 nm Trabajos exteriores. Foto queratitis, cataratas, molestia visual.
LUZ VISIBLE 400 a 700 nm Entorno industrial. Lesiones fotoquimicas y térmicas de la retina.
INFRARROJO 700 a 3000 nm Soldadura eléctrica, trabajo de Lesiones térmicasen la retina. Pérdida de la
fusion (fabricacion del vidrioy el | vista. Cataratas.
acero).

Procesos microondas.
Luz solar.



RADIACIONES UV Y LUMINOSAS

Sin lanta protector

Luminosos Infrarojos Ultravioleta
l: i {= i
. ristalino
Carnea
/i

Con lente protector

Yidrio
Inactinico

FACTORES DE RIESGO

Proteccion individual

Escala de lentes a usar (en gradoes), de acuerdo al proceso de soldadura y torchado (arco-aire)

PROCESO

Arco manual

Sistema MIG, con gas inerte,
espesores altos

Sistema Mig con gas inerte,
espesores bajos

200 40

ED

CORRIENTE, en Amperes

BOLDO 125150 175 200 225 280 275 300 150 400 450 EpD

Froceso TIG 9

Froceso MIG con gas CO,
! 2

Torchado arco—aire

| 1 1 | ] ] |
: 10 11 12 13 14
HEEEEEEREE
0] 11 12 13 14
HEEEEN [ |
10 11 12 13 14 |15
HEEEEEN
10 | 11 12 13 14
HEREN
m | n 12 13 14 15
HEEE [ |1
10 ] 1 12 [ 13 | 14| 15

MNota: las areas en azul corresponden a los rangeos en donde la oparacidn de soldadura no es normalmentz usada.




FACTORES DE RIESGO

Protecciones generales o colectivas

El material debe estar hecho de un material opaco o translicido robusto. La parte inferior debe estar al menos a
50 cm del suelo para facilitar la ventilacion. Se deberia sefializar con las palabras:
para advertir al resto de los trabajadores



FACTORES DE RIESGO

RLIIDN
L D

 Ruido.- Todo sonido indeseable que moleste o
perjudique a las personas.

e Fuente emisora de ruido.- Toda causa capaz
de emitir al ambiente ruido contaminante.

e Presion acustica.- Es el incremento en la
presion atmosférica debido a una perturbacion
acustica cualquiera.

 Dispersion acustica.- Fendmeno fisico
consistente en que la intensidad de la energia
disminuye a medida que se aleja de la fuente.




FACTORES DE RIESGO
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Intensidad del ruido en dB(A) y valoracion subjeiva de su percepcion

Nivel de dB(A) Valoracion (subjetiva)
30 Debil
50-60 Moderado
70-80 Fuerte
90 Muy fuerte
120 Ensordecedor
130 Umbral de sensacion dolorosa
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